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THE ROUGH GUIDE |

Morocco

©World Music Network, 2004.

En aquest gran bassal on
juguen nens d’ull fosc,

hi ha tres continents, i un
llarg passat d’horrors;
histories d’opressid,
profetes, déus i tot.
També un estiu molt bell
que no tem la tardor.
Mediterrani al vent.

Hi ha olor de sang flotant
en els seus rius,

paisos castigats, ferits, i
morts, i vius;

les illes amb reixats, i
murs que son presons.
També un estiu molt bell
que no tem la tardor.
Mediterrani al vent.

“En el mediterrani”.

Marina Rossell canta Moustaki.
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Els continguts d'aquesta publicacié estan
subjectes a una llicéncia de Reconeixement-
No comercial-Compartir 3.0 de Creative
Commons.

Se’n permet copia, distribucid i comunicacio
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Musica d’arrels mediterranies (CD)

Mediterranean café mu-
sic: the rough guide to
mediterranean café mu-
sic.

London: World Music
Network, 2004.

Mediterrdneo.

Barcelona: Satélite K,
2001.

Mikis Theodorakis.

The Faces of the sun.
Kriens: Soundwings,

1998.

Morocco: music rough
guide.

World Music Network,
2004.

Mustafa Kandirali &
Ensemble.

Turkey: caz roman.

Frankfurt: Network Me-
dien GMBH, 1992.

Noa & Mira Awad.

There must be another
way.

Madrid: Universal Music
Spain, 2009.

Omar Faruk Tekbilek.
El Arbol de la paciencia.

Madrid: Resistencia,
2005.

Pangea.

Ratzia.

Girona: Musica Global,
1994.

Petro-Loukas Chalkias
& Kompania.

Greece/Epirus.

Frankfurt: Network Me-
dien GMBH, 1999.

Psarantonis & Ensem-
ble.

Crete: son of psiloritis:
lyra.

Frankfurt: Network Me-
dien GMBH, 1991.

Rachid Halihal.

Arabian music from Mo-
rocco.

Arc Music, 2009.

Sirtaki de Greéce.

Sony Music, 1997.

Souad Massi.
Honeysuckle.

Universal Music, 2005.

Siileyman Erguner.
Mevlevi Téreni: ceremo-
ny of the Whirling Der-
vishes.

Istanbul: Cinar Miizik,
2004.

Trésors de la musique
algérienne.

IMA, 2003.

Vinicio Capossela.
Rebetiko gymnastas.

La Cupa, 2012.

Exposicié al Centre d’Art La Panera

Doble direccié
Centre d’art la Panera 19.06.2014 [ 05.10.2014

Aquesta exposicid forma part del projecte «Doble direccié», que comenga el mes de
febrer amb un primer lliurament: una seleccié d’obres de la col-leccié del Centre d’Art
la Panera es va exposar a les sales del FRAC Corsega, a la ciutat de Corte.

La segona part del projecte, que tindra lloc del 19 de juny al 5 d’octubre d’enguany,
mostrara una seleccid d’obres de la colleccié del FRAC Corsega, la qual recollira un
dels trets fonamentals que ha anat definint aquesta col-leccid publica francesa, com
és la vinculacié de I'art contemporani amb el mén, amb els seus elements basics, com
la terra, I'aire i I'aigua, el cel, el mar, les illes..., i oferira una particular visid sobre la

Mediterrania.

LA PAERIA

Ajuntament de Lleida

centre d'art la panera

c Cultura Biblioteques

Biblioteques
Publiques
de Catalunya §

hiblioteques.gencat.cat

Si voleu saber
quines hiblioteques
tenen aquests documents,
consulteu els
catalegs
de les biblioteques pibliques
de Catalunya:

http://arqus.hiblioteques.gencat.cat
http://sinera.diba.cat

Guia de lectura

L hihliotecowa
biblioteca publica de lleida
Biblioteca Pablica de Lleida
Rambla d’Aragé, 10
25002 LLEIDA
Tel. 973279070
bplleida.cultura@gencat.cat
http://bibliotecalleida.gencat.cat
Dilluns de 15a 20 h.

De dimarts a dijous de 10 a 20 h.
Divendres de 10 a 18 h.
Dissabtes de 10 a 14 h.

Consulteu a la pagina web els horaris
durant els mesos de juliol a
setembre, i els horaris de les drees

Infantil i Juvenil i Col-leccid Local.

@ Generalitat de Catalunya
)/ Departament de Cultura

Cultura
mediterrania

Amb motiu de I’exposicié “Doble sentit” que
es pot veure al Centre d’Art La Panera, us
presentem aquesta guia bibliografica amb

documents sobre la cultura mediterrania que

podeu trobar a la Biblioteca Publica de Lleida.

La regié mediterrania

Duby, G. (dir.).

Els Ideals de la Mediterra-
nia dins la cultura euro-
pea.

Barcelona: Enciclopédia
Catalana, 1995.

Gildemeister, H.

El Jardi mediterrani: com
podem crear un paradis
verd amb poca aigua.

Palma de Mallorca: Moll,
2003.

Gildemeister, H.

La Jardineria d'estil medi-
terrani: vint propostes de
jardins que estalvien ai-
gua.

Palma de Mallorca: Moll,
2006.

Seguiu la biblioteca a...

Gracia Alonso, F; Muni-
ll3, G.

Protohistoria: pueblos y
culturas en el Mediterrd-
neo entre los siglos XIV y
Ila.C.

Barcelona: Edicions de la
Universitat, 2004.

Medina, F. X. (ed.).

La Alimentacién medite-
rrdnea: historia, cultura,
nutricion.

Barcelona: Icaria; Institut
Catala de la Mediterrania
d'Estudis i Cooperacid,
1996.

Roque, M. A. (ed.). Este-
tica i valors mediterranis
a Catalunya.

Barcelona: Proa, 2001.

% http://bibliotecalleida.gencat.cat

@ http://blocs.gencat.cat/bibliotecapublicalleida

@bplleida

Tube

B¢ ™

. http://www.facebook.com/bibliotecapublicadelleida

http://www.youtube.com/user/canalbiblleida

+ B
MEDITERRANI

Com podem crear un paradis verd
aml Jigua

El jardi mediterrani.
©Moll, 2001.

Estetica

i valors
mediterranis
a Catalunya
Visions de fa historia
ila cultura catalanes
a lraves de

la Mediterrania

Estetica i valors mediterranis a
Catalunya.
©Proa, 2001.



27— Cultura mediterrania | Guia de lectura

L0 ESENCIAL DE

CERDENA

Lo esencial de Cerdena.
©Anaya Touring, 2012.

“No, Istambul no és la més
vella, pero és la ciutat
mediterrania que manté
de manera més present el
seu preterit, la que ha
aconseguit més que cap
altra que 'antigor sigui
element definitori del
paisatge i taranna urbans,
la que ha sabut mantenir
amb més fermesa vellesa i
joventut, passat i futur,
tradicié i modernitat”.

Cullell-Ramis, J.
Geografia d’Homer.

Geografia d’Homer.
©Abadia de Montserrat, 2004.

Viatges per la mediterrania

Argeo Fernandez Ala-
va, L.

Lo Esencial de Cerdena.

Madrid: Anaya Touring,
2012. (Guia viva).

Cabrera Navarro, D.;
Gijéon Mendigutia, M. D.
Marruecos. Madrid:
Gaesa, 2013. (Guia azul).

Cabrera Navarro, D.;
Martinez, M.

Israel. Madrid: Gaesa,
2012. (Guia azul).

Carbonell, M.

Un Cerveri pel Medite-
rrani: impressions de
viatge. Cervera: Biblio-
teca de Cerveraila Se-
garra; Centre Comarcal
de Cultura, 1984.

Carillet, J.-B.; Roddis,
M.; Wilson N.

Coércega. Barcelona:
GeoPlaneta, 2010.
(Lonely Planet).

Cullell-Ramis, J.
Geogradfia d'Homer.

Barcelona: Abadia de
Montserrat, 2004.

Cullell-Ramis, J.

Viatge a la mediterrania
interior. Barcelona:
Abadia de Montserrat,

1999.

Egipto. Madrid: El Pais
[etc.], 2008. (Guias vi-
suales).

Esain, G.
Playas con encanto.

Madrid: El Pais Aguilar,
2011. (Guias con encan-
to).

Gallaguer, M.-A.

Malta y Gozo. Madrid:
El Pafs, 2012. (Guias vi-
suales top 10).

Garcia Marin, J. [et al.].
Baleares: Mallorca, Me-
norca, Ibiza, Formente-
ra. Madrid: Gaesa, 2013.
(Guia azul).

Gatell i Folch, J. Viajes
por Marruecos. Madrid:
Miraguano, 2012.

Gloaguen, P.

Egipto. Madrid: Anaya
Touring Club, 2010.
(Trotamundos).

Gomez, |.; Bermejo, Y.
Lo Esencial de Francia
sur. Madrid: Anaya Tou-
ring Club, 2013. (Guia
viva).

Islas griegas. Madrid: El
Pais [etc.], 2005. (Guias
visuales).

Italia del Sur. Barcelona:
Salvat, 2006. (La gufa
del routard).

Italia. Madrid: Anaya
Touring Club, 2012.
(Gufa total).

Mallorca. Madrid: El Pais
[etc.], 2013. (Guias vi-
suales top 10).

Maupassant, G. de.

La Vida errante: diarios
de viaje por el Medite-
rrdneo. Barcelona: Mar-
bot, 2010.

Mazarrasa Mowinckel,
L.

Menorca. Madrid: Gae-
sa, 2012. (Guia azul).

Miller, K. [et al.].

Grecia. Barcelona: Geo-
Planeta, 2010. (Lonely
Planet).

Pernau, G.

Per terres d'Al-la: viatge
al'altra riba de la Medi-
terrania. Figueres: Brau,
2006.

Pla, Josep.

Israel 1957. Barcelona:
Destino, 2002.

Puigpelat, F.

La Ruta dels almogavers:

un viatge per Grécia i
Turquia. Barcelona:
Proa, 2004.

at euta dels

almogivers
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Rayé i Ferrer, M.
Ibiza y Formentera.

Madrid: Anaya Touring
Club, 2012. (Guia total).

Strubell, P.

Turquia. Madrid: Anaya
Touring Club, 2010.
(Guiarama compact).

Turquia.

Madrid: Anaya Touring
Club, 2012. (Guia total).

Waugh, E.
Etiquetas: viaje por el
Mediterrdneo.

Barcelona: Peninsula,
2002.

La dieta mediterrania

Aprén a cuinar en fami-
lia: 50 receptes de la di-
eta mediterrania.

Madrid: Fundaci6 Dieta
Mediterrania; Argis
Congress, 2006.

Fabrega, J. Pa amb
tomaquet: les receptes
més senzilles i saboroses
de la Mediterrania.

Barcelona: Cossetania,
2002.

Garcia Maestro, G.

Dieta mediterrdnea: los
secretos de la cocina
mds reconocida del mo-
mento.

Alcobendas: Libsa,
2001.

Jerez, M. P.

500 nuevas recetas basa-
das en la saludable dieta
mediterrdnea: cocina

facil, rapida, econdmica.

Sant Cugat del Vallés:
Ediciones 29, 2001.

Llona Larrauri, J;

Badiola, G. Dieta y coci-
na mediterrdnea.

Ledn: Everest, 2003.

Plaza, A.

La Dieta mediterrdnea y
su cocina: la salud y el
placer en un mismo pla-
to.

Madrid: El Drac, 2001.

Rodriguez Pozo, A.
(ed.).

Dieta mediterrdnea y
salud.

Lleida: Universitat de
Lleida, Departament de
Medicina de la UdL,

1999.

Thibaut i Comelade, E.

Les Amanides de la Medi-
terrania.

Valls: Cossetania, 2003.

Musica d’arrels mediterranies

Adriano Celentano.

Unicamente Celentano.
Universal Music, 2011.

Carla Bruni.
Little French songs.

Teorema, 2013.

Charles Aznavour.
Aznavour toujours.
EMI, 2011.

Coixinera, Companyia
de Saraus.

Els Encants.

Barcelona: Sons de la
Mediterrania, 2008.

Emel Mathlouthi.
Kelmiti horra.
World Village, 2012.

Fira Mediterrania.

Barcelona: Sons de la
Mediterrania. 2007-
2012.

FIRA R
MEDITERRANIA
DE MANRESA

Georges Brassens.
Le Coffret.
Wagram Music, 2013.

Miquel Gil.
Miquel Gil.

Barcelona: Sons de la
Mediterrania, 2011.

Grollers de Sa Factoria.
Grolleritzacio.

Palma de Mallorca:
Sons de la Mediterra-
nia, 2010.

Hamza Shakkir & En-
semble Al-Kindi.

Syria: takasmi & sufi
chants damaskus.

Frankfurt: Network Me-
dien GMBH, 1994.

Haris Alexiou.
Antologia.

Madrid: Resistencia,
2005.

llles Balears.

Palma de Mallorca:
Sons de la Mediterrania
[etc.], 2008.

Marina Rossell.

Marina Rossell canta
Moustaki.

Barcelona: World Villa-
ge, 2011.
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Dieta mediterranea y salud

Dieta mediterrdnea y salud.
©Universitat de Lleida, 1999.

“Els dies que jo vaig ser
pompeia eren uns dies
clars, de cel blau i terra
calenta. El Vesuvi al
nord, quiet com un gos
d’atura, alenant a bufs
acompassats. Amb el sol
els colors de Pompeia
llueixen molt. Els blancs
de la pedra, els vermells
dels totxos, els ocres del
bleit, els verds de les
herbes i tots els de les
flors”.

Carbonell, M.
Un cerveri pel mediterrani.

Syria: takasmi & sufi chants da-
maskus.

©Network Medien GMBH, 1994.




